
Uke 14  Mandag 31.  Tirsdag 1.  Onsdag 2.  Torsdag 3.  Fredag 4.  

  Svømming Tiurer  
  

  
  
Turdag: Bjørnunger 
går til Superhuken 
sammen m. 
ekornbarna   

Gårdsbesøk i nærmiljøet  
  
Vi hilser på kuer og kalver  

  
  

Formgivin
gs 
aktiviteter 
- Vi lager 
påskepyn
t    

  
Lek i 
nærmiljøe
t  

  

Lek i 
nærmiljøet  
  
Snekkerbo
d-aktivitet: 
Vi ordner 
med 
fuglekasse
r   

  
  

Tiurer reiser på besøk hos 
Ringsaker VGS   

  
  
Bjørnungene slår seg sammen 
med Ekornbarna   

Uke 15  Mandag 7.  Tirsdag 8.  Onsdag 9.  
  

Torsdag 
10.  

Fredag 11.  
  

  Svømming Tiurer  
  

  
  
Turdag: Bjørnunger 
går til Superhuken 
sammen m. 
ekornbarna  

Lek i nærmiljøet  
  

  
  
  
  
  

  

Formgivin
gs 
aktiviteter 
– Vi 
fullfører 
påskepyn
t  

  
Lek i 
nærmiljøe
t  
  
  

Lek i 
nærmiljøet  
  
Snekkerbo
d-aktivitet: 
Vi ordner 
med 
fuglekasse
r  

  
  
  

Påskefrokost UTE  

  
Kl. 8.00 – 9.30  
Ta med egen frokost. Bhg 
ordner med varmt drikke/ 
frukt.  
  

Velkommen         

Uke 16  Mandag 14.  Tirsdag 15.  Onsdag 
16.  
  

Torsdag 
17.  

Fredag 18.  
  

  
  

  

PÅSKEFERIE    
  

  



Uke 17  Mandag 21.  Tirsdag 22.  Onsdag 23.  
  

Torsdag 24.  Fredag 25.  
  

  1, Påskedag  
  
BHG 
STENGT  
  

Velkommen tilbake 

etter påsken!         
  
NB. Vi begynner m. 
oppmøte ute i 
sommerhuset!  
  
Lek i nærmiljøet   

Bjørnunger - Turgruppe 
sammen m. ekornbarn  
  
Tiurer – Egen gruppe   
  
«Sesongbaserte 
aktiviteter på gruppene»  
  

  
  

Lek i nærmiljøet  
  

  
  
Såing av solsikker 
etc.  

Aktivitetsgrupper
:  
  
*Prosjektgruppe  
*Vårtegn/ 
dyrestell  
*Mat  

  

  
Uke 17  Mandag 28.  Tirsdag 29.  Onsdag 30.  

  
Torsdag 1.  Fredag 2.  

  
  Svømming 

Tiurer  
  

  
  
Turdag: 
Bjørnunger 
går til 
Superhuken 
sammen m. 
ekornbarna  

Lek i nærmiljøet  
  

  

Bjørnunger - Turgruppe 
sammen m. ekornbarn  
  
Tiurer - Egen gruppe  
  
«Sesongbaserte 
aktiviteter på gruppene»  
  

  
  

  
Arbeidernes dag. BHG 

Stengt!  

Aktivitetsgrupper
:  
  
  
*Prosjektgruppe  
*Vårtegn/ 
dyrestell  
*Mat  

  

  
  

Månedsplan Gamlestua - april 2025   

  



MÅNEDSBREV – MARS 2025 AVD. GAMLESTUA  
  

  
  
  
Hei alle sammen! 😊  

Her kommer en liten oppdatering fra oss på Gamlestua. Mars 2025 er i ferd 

med å avrundes. En periode preget av tidlig vår, vannlek og mye fin aktivitet 

utendørs. Perioden begynte med skilek/ avslutning på vinteraktivitetsuka oppe 

på Budor skistadion og fortsatte med skolebesøk og svømmedager for Tiurene. 

Bjørnungene har på disse dagene benyttet turområdene i nærmiljøet i lag med 

Ekornbarna. Deriblant Hamninga, Lavvoen og Superhuken. Dette med tanke på 

relasjonsutvikling på tvers av avdelingene siden mange av barna skal gå sammen 

neste barnehageår. Et par turer til Mosjøkoia har det også blitt. Der har vi 

lekt fellesleker med stor fallskjerm, sett på dyrespor og lekt i skogsområdet 

nede ved sjøen. På toppen av dette fikk vi gleden av å besøke Ingrid for å se 

på kalver her om dagen, noe som også var hyggelig! Vi takker for at vi kunne 

komme på invitasjonen hvor vi ba oss selv ;)  

Utearenaen endrer seg naturligvis mye på denne årstiden, hvilket betyr at det 

er mye spennende å utforske rundt omkring. Her har vi tilbragt fine dager i 

Store hamninga hvor vi har jobbet med å rydde kvist. Der nede har det vært 

mye god aktivitet i barhyttene og ikke minst bekken, samt at vi har fyrt 

store bål, noe som alltid er spennende.   

Videre har vi lest bøker med tematikk om «vennskap» og hvordan man skal 

være med hverandre, samt Ludde og Albert Åberg i løpet av perioden. Dette 

er noe vi kommer til å fokusere mer på fremover da vi ser at barna trenger 

lære gode strategier når ting butter imot og de havner i konfliktsituasjoner. 

Naturlige fokusområder blir da inkludering, kommunikasjon fremfor fysisk 



atferd, tydelige nei og det å stå i valgene man tar. Når det er nevnt er 

dette svært vanlig tematikk i en barnegruppe og noe man til stadighet jobber 

med på det aktuelle alderstrinnet. Vi tenker at et økt fokus uansett ikke 

dumt der barnegruppa som helhet står per dags dato.   

Selvstendighet og ansvarliggjøring er annen aktuell tematikk vi også vektlegger. 

Alle håndterer eksempelvis ikke like godt å ryke ut av tradisjonelle regelleker, 

og noen mister litt for lett fokus under av og påkledning, toalettbesøk etc. 

Igjen aldersrelaterte utfordringer, men likevel ting som vi ønsker å fokusere 

litt mer på inn mot skolestart og faktumet at de nå er eldst i barnehagen.   

Vi vil ellers benytte anledningen til å takke for et hyggelig foreldremøte den 

19.03 og at dere som foreldregruppe er så positive. Deres tilbakemeldinger er 

svært viktige for oss! Et godt samarbeid er helt essensielt for å gjøre barnas 

hverdag i barnehagen best mulig. Takk for at dere spiller på lag og tar 

tilbakemeldinger så fint som dere gjør, både de hyggelige, (og de litt 

kjedeligere beskjedene) som kan dukke opp i løpet av ei barnehageuke. NB. Vi 

tåler også litt ris om det skulle være noe. 😊  

Apropos tilbakemeldingskultur, etter påske begynner vi med uteoppmøte i 

vinterhytta og det kommer til å bli en runde med foreldresamtaler. Dette 

kommer det nærmere info rundt da ei liste med aktuelle tidspunkter blir 

hengt opp i gangen.  

Videre har mars vært en periode med litt sykdom. Det verste ser nå ut til å 

være lagt bak oss og vi ser fremover mot varmere tider. I lys av det og 

vårsmelting blir det en del gjørme, rettere sagt ganske mye! Fint om dere kan 

hjelpe oss litt der med å ta med gjørmete dresser hjem for en liten avspyling/ 

vask nå og da, samt oppbevare de i yttergarderoben når det henges i 

barnehagen. På den måten begrenser vi søl og unødvendig rot i fingarderoben, 

samt en del forstøving, som igjen betyr at vi igjen får mer tid til aktiviteter 

med ungene fremfor vask/ rydding. Tenk over alt støvet som blir etter alt 

tørka gjørme som små og store puster inn. På forhånd takk! 😊  

Når det gjelder måneden vi nå går inn i, - vårmåneden april – og selve starten 

på sommerhalvåret, har vi mange spennende aktiviteter i tankene I 

rammeplanen, punkt 9.4 står følgende skrevet:   

«Barnehagen skal legge til rette for at barna kan få et mangfold av 
naturopplevelser og få oppleve naturen som arena for lek og læring» (Udir.no)    
Dette ønsker vi å vektlegge når vi nå går inn mot sommersesongen. 

Undringsaktiviteter hvor vi fokuset er på samarbeid. - Fuglekasser, 



snekkerprosjekter, grønnsakshage, såing, tapping av bjørkesaft, 

forhåndsbestemte grupper, vårtegn, dyr/ insekter, utbedring av lekeområder i 

skogen, turer, samlingsstunder med felles boklesing, regler og sang blir en 

naturlig del av dette. Ikke minst gleder vi oss til å invitere dere alle til 

påskefrokost fredag den 11.04. Vel møtt. Se eget utsendt invitasjon  

Vi ser frem til en riktig fin april måned. Riktig god påske når den tid 

kommer!  

Med vennlig hilsen   

Gjengen på Gamlestua 😊  

 


