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Viktige datoer/beskjeder:

o BARNA SKAL VARE FERDIG SPIST OM DE KOMMER ETTER 08.00. OFTE GAR VI UT TIDLIG
SA DA ER DET FINT AT ALLE ER KLAR TIL DETTE OM MAN KOMMER ETTER 08.00

o Barna skal ha med seg egen lunsj i sekken sin mandag og tirsdag. Egen til frokost ogsa, om man
spiser den i bhg. Onsdag, torsdag og fredag far barna lunsj i bhg. Vi serverer melk til frokost.

e I uke 10 sa avslutter vi vinterlekene torsdag og fredag. Fredag blir det felles avslutning med
diplom og varm lunsj ute.

e Mandag 13.mars sa skal tiurene pa boklek pa Loten bibliotek da er det formidler Marianne Sundal
med boka «Uppsa» av Hilde Hodnefjeld. Varer cira en time.

o Siste fredagen (31.mars) fer paskeferie, sa inviterer vi til paskefrokost, vil komme tilbake med
mer info nar det neermere seg.

e Tirsdager fremover sa vil Markus vaere med Bjernungene, da er det utgangspunktet Hege og Ida
som styrer fortet nede.

o Etter paskeferien sa skal vi starte dagene ute igjen sammen med bjernungene. Da vil det bli
frokost i sommerhuset/grillhytta. Greit @ forberede barna pa dette nar det naermer seg.

o Etter paskeferien sa starter tiurene opp med svemming i Stange svemmehall. Harald Hoel skal
veere med oss som instrukter. Mer info kommer.

e Heil

Da er mars i gang, og manedsplan for tiurne er klar, planen er et utgangspunkt, sa det som star pa
planen er det vi utgangspunktet tenker a gjere, men som jeg har nevnt tidligere sa ensker vi a veere
fleksible @ kunne ta spontane turer med og uten bil. Jeg kan ikke skrive at vi skal pa «budor» en dag for
plutselig sa snur veeret og vi ma utsette dette, sa vi tar dette litt pa strak arm, men er det noe spesielt
vi planlegger sa skal dere selvfolgelig fa beskjed! :) Haper det er forstaelse for dette!

«Kunst, kultur og kreativitet>» og «Kropp, bevegelse, mat og helse»

«Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan oppleve bevegelsesglede, matglede og matkultur,
mentalt og sosialt velveere og fysisk og psykisk helse>» Barna skal inkluderes i aktiviteter der de kan fa
veere i bevegelse, lek og sosial samhandling og oppleve motivasjon og mestring ut fra egne forutsetninger»
(rammeplan s.49)

I den forbindelse sa vil vi fortsette med Lotenhallen ut denne maneden. Vi skal ogsa ha litt mer fokus pa
ulike smaker og leere oss @ kjenne pa ulike smaker. Vi skal se neermere pa hvordan tunga er bygd opp av
ulike smaksleker og se neermere pa hva som skjer med maten nar vi svelger den og den gar ned i kroppen
var.

I lgpet av mars sa skal alle tiurene fa vaere med a lage eget bal, da skal de fa bygge opp bdlet selv og
bruke fyrstikk, og tenne pa selv. Etter alle har provd dette sa skal alle fa et lite bal-sertifikat pa at de
er trygge pa a lage ulike bal og hvordan man bygger opp ett bdl. Vi skal ogsa lage enkel balmat som barna
er med a lage.

Vi skal ogsa veere innom temaet «Kunst, kultur og kreativitet». Da er det naturlig at vi skal lage litt ulik
paskepynt som barna skal fa ta med seg hjem for paskeferien.

A kunne dele gruppa i to er en fin metode for & skape flere gode relasjoner barn- barn og voksne- barn.
Det skaper mer ro for barna og oss voksne, der vi kan veilede og vi far sett hvert enkelt barn enda mer,
vi kan gjennomfere ulike aktiviteter i slike grupper, da er man sikker pa at alle far veert med og at alle
far oppmerksomhet som de trenger.

Hege, Ida og Markus Sa ensker vi mars velkommen!



