
      Månedsplan Ekornbarna oktober  

Uke 40 Mandag 30 Tirsdag 1 Onsdag 2 Torsdag 3 Fredag 4 

Tiur ansvar 

for fjøset 

Turdag 

Husk egen 

Sekk! 
 

Lek ute i 

nærområdet 

 

Lek ute i 

nærområdet 

 
 

Lek ute i 

nærområdet 

 
Markus 

samlingstund 

Vi feirer 3års 

bursdag 

 
Gratulerer😊 

 

 

Uke 41 Mandag 7 Tirsdag 8 Onsdag 9 Torsdag 10 Fredag 11 
Ekornbarna 

ansvar for 

fjøset 

Høstferie 

Turdag 

Husk egen 

Sekk! 
 

Tur i 

nærområdet 

 

 

Deler oss i to 

grupper: 

Formingsaktivitet 

Snekring i 

hamninga 

Deler oss i to 

grupper: 

Formingsaktivitet 

Snekring i 

hamninga 

 

Barnas valg 

 

 
 

Uke 42 Mandag 14 Tirsdag 15 Onsdag 16 Torsdag 17 Fredag 18 

Ekornbarna  

 ansvar for 

fjøset 

 

Turdag 

Husk egen 

Sekk! 
 

Lek i 

nærområdet 

 
 

Deler oss i to 

grupper 

 

Foreldresamtaler 

Henger liste 

nede i gangen  

Barnas valg 

 
Foreldresamtaler 

Henger liste i 

gangen 

Uke 43 Mandag 21 Tirsdag 22 Onsdag 23 Torsdag 24 Fredag 25 
Revunger 

Ansvar for 

fjøset 

 

Turdag 

Husk egen 

Sekk! 

Lek i 

nærområdet 

 

Vi deler oss i to 

grupper 

 
Ulike aktiviteter 

Vi deler oss i to 

grupper 

 
Ulike aktiviteter 

Vi feirer 3årsdag 

 
Gratulerer      

 
 

Uke 44 Mandag 28 Tirsdag 29 Onsdag 30 Torsdag 31 Fredag 1 
Revunger 

Ansvar for 

fjøset 

 

Turdag 

Husk egen 

Sekk! 

Lek i 

nærområdet 

 

Vi deler oss i to 

grupper 

 
Ulike aktiviteter 

Vi deler oss i to 

grupper 

 
Ulike aktiviteter 

Bamsesykehus 

Ta med EN 

bamse som 

trenger litt 

sykepleie. 

Tømming av 

hyller! 

Planen er et utgangspunkt, men endringer vil forekomme slik at dere er forberedt på dette også! 

Viktige datoer/beskjeder:  

• Barna skal ha med seg egen lunsj i sekken sin mandag og tirsdag. Egen til frokost også, 

om man spiser den i bhg. Onsdag, torsdag og fredag får barna lunsj i bhg. 

• Ekornbarna starter ute sammen med Tiurer/Bjørnunger i grillhytta/sommerhuset. Møt           

ferdig påkledd ut ifra været. 



Dere kan ta med sekk hver dag. Husk å heng den opp ved gamlestua. Egen plass til ekornbarna. 

Hei! 

Ny måned er rett rundt hjørnet. Og det er vært en fin september med mye ute tid i all 

slags vær. Barna koser seg om det er digre sølepytter eller om sola varmer ute på dagen.  

Ekornbarna har vært en god del i skogen. Hovedsakelig superhuken eller lavvoen. Vi 

bruker også «lille» hamninga en god del også til lek og utforskning.  

 

Som dere ser på planen så er det nå MANDAG som er turdagen hos ekornbarna. Da skal 

alle ha med seg sekk med: Matpakke, vannflaske med VANN. Nå er det fint å ha med 

seg noe varmt å drikke på turdagen. Ta med kakao/varmsaft (husk egen kopp til dette). 

Sitteunderlag må også være med. Halv termos med varm drikke holder. Ofte de drikker 

seg «mette» på dette.  

Tirsdager er dager vi også kan finne på å dra på en liten tur. Men vi ønsker at vi holder 

varm drikke til selve turdagen som er på mandager.  

Onsdager kommer vi til å dele gruppa i to og gjøre ulike aktiviteter i gruppene.  

Torsdager så er vi nok oftest rundt barnehagen og har formingsaktiviteter løpet av 

dagen. 

Fredag er det barnas valg så da får barna være med å velge litt hva de vil gjøre. 

 

På ekorngruppa så jobber vi med å lære seg å vente på tur og ikke mase. Det er mange 

som skal ha hjelp med en gang, men her er det også læring å kunne vente på tur eller å 

prøve litt selv om det går.  

Jeg tenker også at dere foreldre må være bevisste på dette, det er ikke slik at vi skal 

slippe alt vi har i hendene for å hjelpe barna med en gang, så viktig å lære barna dette 

også. 

Vi jobber også litt hvordan man skal prate til hverandre, ikke rope og skrike men heller si 

«stopp, jeg vil ikke». Og da er det viktig at den andre parten også hører etter på dette.  

Mer klær framover nå. Så fint om dere lar barna kle av og på seg litt selv. Fint å kunne 

bli trygg på dette også og det skaper mestring hos barna. Som igjen smitter positivt over 

på andre ting de kan klare.  

Vi jobber fortsatt med fellesskapet i gruppa slik at alle føler seg sett og at vi skal ha 

det fint sammen som en gruppe. I den forbindelse vil vi løpet av ukene ha samlingsstunder 

der vi synger og forteller eventyr og snakker om hvordan vi skal ha det hos ekornbarna.  

 

I oktober så skal vi lese litt mer om vennskap og se nærmere på boken om «Gruffalo». 

Dette er en fin bok som skildrer at man kan være liten og lur og ikke nødvendigvis stor 

og skummel for være tøff. Vi blir også kjent med dyr som bor i skogen. Vi blir kjent med 

små og store dyr. Så det er masse fin læring om man blir kjent med boken på en fin 

måte. Vi skal finne bøker om vennskap. Hvordan vi skal være en god venn og hvordan vi 

skal ta vare på hverandre.  

 

 

 



«Kommunikasjon, språk og tekst» 

Igjennom dette temaet så skal vi bli kjent med ulike bøker og vi skal vi skal synge sanger om 

vennskap. Vi skal ha ulike formingsaktiviteter som gjenspeiler dette. Vi skal bli kjent med boka 

«Gruffalo» og de dyra som er med i boken der. 

Er det noe dere lurer på er det bare å ta kontakt med en av oss på avdelingen. Det er Markus, 

Camilla eller Hanne S som er med ekornbarna. 

    Så ønsker vi oktober velkommen!   


