
Foreldremøte for Gamlestua  
 Dette året er det Bjørnunger (6 barn) og Tiurer (12 barn) på avdelingen. Vi er 3 voksne som 

har ansvar for denne gruppa. Marius jobber hver dag, Maren hver dag – halv tirsdag, Sanna 

tirsdag, onsdag og fredag.  Ida er sykemeldt, men kommer etter hvert tilbake mandag, halv 

tirsdag og torsdag. Er heldige og har med oss Heidi to timer hver onsdag, en ekstraressurs 

som vi bruker til smågrupper.  

Dagsrytmen: Frokost i grillhytta, kom før 8. Kjernetiden starter 9.30, da starter vi opp med 

aktiviteter. Kjempefint at dere leverer barna i god tid! Vi spiser lunsj mellom 10.30 og 11, litt 

etter hva vi gjør. Dager hvor vi har grupper spiser vi på forskjellige steder. Lek og vi voksne har 

pauseavvikling etter lunsj. Samles til varmmat ca 13.30/13.45.  

Uka: Mandag: Fast turdag hele avdeling. Vi lager varmmat ute på tur. (derfor fint at barna har 

skål og skje i tursekken).  

Tirsdag: Tiurbarna er på egen turdag med Sanna og Marius. Bjørnungene har egen gruppe i 

barnehagen med Maren/Ida. Denne dagen er 2019 barna fra ekornbarna også med oss (3 

barn).   

Onsdag: Grupper. Heidi har med to barn. Tiurene deles i to og Bjørnungene på gruppe. 

Jobber litt med ting som må gjøres rundt omkring, nå mye fokus på innhøsting og 

forberedelser til høst og vinter.  Tiurene har litt mer «skoleretta» oppgaver.  

Torsdag: Dele avdelingen i tre grupper. Bjørnunger og Tiurer på tvers.  

Fredag: denne dagen har vi litt åpen.  

Er det noe spesielt som skjer, så kan det bli noen endringer. Vi liker å ta litt på impuls. Har 

dere tips til ting vi kan gjøre eller være med på så sier vi takk til det! tips om steder vi kan dra, 

om det skjer noe rundt omkring!  

Ønsker at barna har tursekk tilgjengelig hver dag med sitteunderlag og lett skift (truse, 

sokker, stilongs). Skål og skje på mandag. Mat og drikke på mandag og tirsdag. Tenk på 

størrelsen på sekken og om den sitter godt på ryggen. Noen dager går vi langt.  

 



 Mye trening i det å passe på tingene sine og ha ansvar for det. Selvstendighet er noe vi 

ønsker å ha fokus på, og der dere foreldre viktige lagspillere. La barna få ansvar, still krav og la 

de få kle på seg selv. Ikke alltid at hverdagen gir rom for det, men sett av tid til det iblant. 

Dette er viktig med tanke på skolestart! Det samme gjelder grenser, det er dere som 

bestemmer. 4 og 5 barn vet ikke sitt eget beste, og de setter pris på at dere tar valg for dem. 

(selv om det kanskje ikke alltid føles sånn).  

Ukas hjelper: Noen får mer ansvar (de fleste er glad i å hjelpe til). Ringe i bjella, telle barn, 

ordne til mat, servere frukt og mat, rydde. Her er det øving på å vente på sin tur, samtidig 

som man må samarbeide.  

Pedagogisk dokumentasjon. Vi legger ut planer på hjemmesiden, hvis skriveren er på laget så 

henger det i gangen. Bilder på fotoramme i gangen. Lagrer bilder og skriver ut som dem får i 

permen når de slutter. Vi har laget et tre, som vi skal fylle ut med fagområdene i barnehagen. 

Synliggjør hva vi gjør i fht rammeplanen, lett å se om det er noe vi jobber lite/mye med.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tiur gruppa 

Litt skuffet i starten når de ikke skulle være tiurer nede på Nystua, men det virker som det 

har gått se g greit til. Hadde ett oppstart møte med barna og hørte litt hva dem ville gjøre 

som Tiurer. Det gikk mye i å leke, bygge med lego, perle, fingerhekle, skrive bokstaver, 

fargelegge og gå på tur. Vi vil være allsidige – men hovedfokus er lek. De to viktigste tingene i 

overgang barnehage – skole er sosial kompetanse og selvstendighet.  

Det å lære seg å lytte, ta imot beskjeder, vente på tur, selvregulering, dialog med andre, 

samarbeide er grunnmuren for mye av læringen som kommer videre i skolen.  

Samtidig forventes det selvstendighet; du må kle på deg selv (før det ringer inn igjen), 

hygiene (håndvask og toalett), ha ansvar for tingene dine og hvor det er.  

Vi skal leke med ord og rim, la dem få interesse for tall og bokstaver. Noen er veldig opptatt, 

og noen bryr seg ikke – og det er helt greit.  

Årshjulet: skolekretser. 2 på Lund, 4 Jønsrud, 6 på Østvang. Vi sender av gårde t lister med 

barn til de aktuelle skolene før 1.oktober. I januar får dere ett skriv med innmelding til skolen. 

I april/mai har vi foreldresamtaler med fokus på overgang. Her er det hvilken informasjon vi 

skal gi over til skolen. Foreldremøtet på skolene er i mai. Det er satt av to besøksdager på 

skolen. Foreldre følger små grupper, barnehagen følger store. Forskjell på hvilken informasjon 

man får, men alt bruker å være ganske klart i starten av juni.  

 

Overnattingstur? Hva tenker dere? Tidligere har det vært i barnehagen, men har ett ønske 

om å kanskje ta den i jakt og fiskekoia? Innspill? Her var flere enige om at vi kan prøve oss på 

en overnatting utenfor barnehagen. Kan hende det blir en tidligere dato enn den som står i 

årsplanen.  

 

 

 

 


